Hé‘pitajura

Nous avec vous !

— La prise en compte de la

Progressons

ensemble dimension spirituelle du patient /
résident

M. Jean-Charles Mouttet, accompagnant spirituel et responsable du
service ESpi et
Mme Laurence Fleury, infirmiére a ’'H-JU

Objectifs pour la prise en charge du patient/résident :
e Savoir distinguer la spiritualité de la relation.
e Comprendre en quoi la spiritualité est un enjeu dans les soins.
e Apprendre a identifier les besoins existentiels.
o Développer son attention & la dimension spirituelle.
e Accompagner la quéte de sens.

Objectifs pour la compréhension de sa propre spiritualité :

e Oser introspecter son sens de la vie, ses valeurs, ses relations, son identité, ses
croyances, sa propre finitude.

Contenu :
o Définir ce qu’est la spiritualité dans 'univers des soins.
e Questionner son rapport a sa propre spiritualité.
o Utiliser des outils d’évaluation de la sphére spirituelle du patient / résident.

Horaires :
De 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h30

Public-cible et nombre des participants :
Les cadres de soins
16 personnes maximum par journée de formation

Lieu et date :

H-JU, site de la Résidence la Promenade
Salle des Sommeétres

25 mars 2025

Centre St-Francois a Delémont
2 octobre 2025

Pour les collaborateurs de
. . . I'H-JU : Inscription par le
Secrétariat du service RH — Formation, Tél. : +41 32 421 25 73 s dle T dlememdle dle

formation

NOUS NOUS REJOUISSONS DEVOUS ACCUEILLIR LORS D'UNE FORMATION  Pour les personnes

externes : Inscription en

HOPITAL DU JURA | Service RH - Formation ligne sur le site www.h-
Faubourg des Capucins 30 | CH-2800 DELEMONT kel formagin



http://www.h-ju.ch/formation
http://www.h-ju.ch/formation

