Le centre de jour des Franches-Montagnes « Les Marguerites » JEUDI 21 mai :

vous propose des activités sur inscriptions
du lundi au vendredi dés 10h00 a 16h30 .

Matinée: Complétez les paroles
Chaque matin de 10h15 a 10h 45 :

Accueil café ouvert a toutes et tous ! Apreés-midi : 13h45 : Loto de la semaine

-

: Venez nombreux.
LUNDI 18 mai R

Matinée: Jeux de mots en ligne. VENDREDI 22 mai :

l

Apreés-midi : On joue une partie de carte et départ
pour boire le café au tea room des Reussilles.

Matinée: Jeux de sociétés.
Apres-midi: Départ a 13h10 pour une Sortie au
centre nature Les Cerlatez.

Au programme :

Présentation du Parc du Doubs et du Centre Nature Les Cerlatez, Ate-
lier Traces et indices, puis explications sur les hirondelles / martinets

MARDILI mal (observations au nid)
Matinée: Jeux de mots Visite libre des expositions du Centre
Apreés-midi: Activités a choix : jeux ou créativités... Apéro de produits du terroir.
| -
MERCREDI 20 mai

Matinée: Reveil matin. Les activités peuvent étre modifiées ou annulées selon les souhaits des

N e . L ) i personnes inscrites et la météo.
Apres-midi: jeux de sociétés divers et petite balade Nous vous remercions de votre compréhension.

aux Franches Montagnes avec arrét café au Roselet.



R é" er... Centre de jour Les .

Marguerites

Réver, c’est oublier la réalité priataRy e
En se donnant un moment de liberte.
Réver, c’est dire non a l’impossible,
Mais aussi atteindre ce qui est inaccessible.

Réver, c’est s’inventer des roses,

Quand, dans la vie, il n’y a pas grand-chose.
Réver, c’est se promener dans son jardin secret
Aussi sereinement qu’un roitelet.

Réver, c’est se créer un monde a soi
Illuminé par un soleil de joie.
Réver, c’est toucher la beauté,
Mais aussi émouvoir sa sensibilite.

<« Sortir de chez soi pour mieux vivre chez soi »

CENTRE DE JOUR DES FRANCHES-MONTAGNES

5 3 4 ites ».
Rever, c’est broder un poeme « Les Marguerites »

Avec la soie d’un «je t’aime»,
Sur le ciel de son ceeur,
Pour le donner a toutes les douleurs.

Réver, c¢’est savoir se mentir

Et transfigurer la souffrance en plaisir.
Réver, c’est pénétrer dans un autre univers
Ou I’on ne voit ni la tristesse, ni ’enfer.

L’équipe d’animation : Jyliane, Valérie, Thérése, Camille

GROS. N7y,
5! c
& =3

‘s,

.’ ‘
B
7y g™

wI\e P

saignelégier
< crame e Towau

Tél: 032.952.14.69 Portable : 079 864 58 07

Courriel : foyer.lesmarguerites@h-ju.ch
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Internet : www.foyerlesmarguerites.ch



