Hé‘pitajura

Nous avec vous !

— Cafe FEE

Progressons M " | Que faire ?
ensemble on apprenti va mal... Que 1aire :
Mme Hyacinthe Chaignat, responsable formation professionnelle
Objectifs :
o Détecter les signes et changements qui me font dire que mon apprenti ou étudiant
ne va pas bien.
o Connaitre ses limites dans 'accompagnement des jeunes en formation.
o Mener une réflexion sur sa posture de référent face a un jeune en difficulté.
Contenu :
e Approche réflexive ;
e Apport théorique sur le stress, I'anxiété et I'estime de soi ;
o Discussions - échanges ;
Horaires :
De 13h a 15h
Public-cible et nombre de participants :
Toutes les personnes qui encadrent des étudiants ou apprentis
14 personnes maximum
Lieu et date :
H-JU, site de Porrentruy
Grande salle du 6° étage
30 septembre 2025
Pour les collaborateurs de
I'H-JU : Inscription par le
Secrétariat du service RH — Formation, Tél. : +41 32 421 2573 biais de 1a demande de

formation

NOUS NOUS REJOUISSONS DEVOUS ACCUEILLIR LORS D'UNE FORMATION  Pour les personnes

externes : Inscription en
HOPITAL DU JURA | Service RH - Formation ligne sur le site www.h-
Faubourg des Capucins 30 | CH-2800 DELEMONT ju.ch/formation :



http://www.h-ju.ch/formation
http://www.h-ju.ch/formation

