
 

  

 

Soins post-opératoires en gynécologie et 

urodynamique : bonnes pratiques 
Dre Marion Charmillot, cheffe de clinique en gynécologie obstétrique à l’H-JU 

 

Objectifs : 

• Identifier les principales interventions gynécologiques et urodynamiques et leurs 
implications en soins. 

• Reconnaître les risques et complications post-opératoires les plus fréquents. 

• Appliquer les bonnes pratiques de surveillance et de soins post-opératoires 
adaptés. 

• Échanger autour des expériences cliniques pour renforcer les savoirs pratiques et 
théoriques. 

Contenu :  

• Apports théoriques (PowerPoint) : 
✓ Rappel anatomique et physiologique de la sphère pelvienne 

✓ Principales interventions gynécologiques et urodynamiques (indications, 
déroulement) 

✓ Soins post-opératoires : surveillance, gestion de la douleur, mobilisation, 
prévention des complications 

• Discussion interactive 
✓ Études de cas et retours d’expérience 

✓ Questions-réponses autour des situations cliniques rencontrées 

 

Public-cible et nombre de participants : 

• Les sages-femmes, infirmier·ère·s, et ASSC 

• 10 personnes par session 

 

Horaires : 

De 15h30 à 17h00 

Lieu et dates : 

H-JU, site de Delémont 

Salle faubourg 2 

 

26 février 2026  

27 mars 2026 ou 

28 mai 2026 

 

 
 
 

CONTACT  

Secrétariat du service RH – Formation, Tél. : +41 32 421 25 73 

Pour les collaborateurs de 

l’H-JU : Inscription par le 

biais de la demande de 

formation 

Pour les personnes 

externes : Inscription en 

ligne sur le site www.h-

ju.ch/formation : 

 

http://www.h-ju.ch/formation
http://www.h-ju.ch/formation

