
 

  

 

Forum douleur 
Formateurs du groupe douleur du pôle long séjour 

 

Objectifs : 
 Rafraichir ses connaissances théoriques et sensibiliser les soignants aux 

différentes prises en charge de la douleur. 
 Faire découvrir les médecines alternatives dans la prise en charge de la 

douleur. 

 

Contenu : 
 Apport théorique. 

 Présentation des intervenants dans la prise ne charge non médicamenteuse 
sur chaque site. 

 Vignettes cliniques. 

 Ateliers pratiques. 

 

Public-cible et nombre de participants : 
 Le personnel soignant des services de longs séjours, LAPR et UHP 
 32 personnes 
  

Horaires : 
 De 9h à 16h30 

 

Lieu et date : 
H-JU, site de la Résidence la Promenade, RDV dans la Salle des Sommêtres 

3 novembre 2026 

 

CONTACT  

Secrétariat du service RH – Formation, Tél. : +41 32 421 25 73 

Pour les collaborateurs de 
l’H-JU : Inscription par le 
biais de la demande de 
formation 

Pour les personnes 
externes : Inscription en 
ligne sur le site www.h-
ju.ch/formation : 


