
 

  

 

Moyens préventifs et prise en 

charge d’un patient porteur 

d’escarres 

Mme Nicole Gumy, spécialiste clinique en plaies et cicatrisation à l’H-JU,  

Mme Florence Gruyez-Soyez, ergothérapeute à l’H-JU et  

Mme Léa Cotterli, diététicienne à l’H-JU 

Objectifs : 

• Identifier une escarre et ses stades d’évolution.  

• Evaluer les risques en utilisant une « échelle de risques ». 
• Comparer les différents biomatériaux et les types de pansements à disposition et 

les utiliser avec discernement. 
• Connaître les moyens à disposition en matière de prévention des escarres et 

argumenter leurs choix. 

Contenu : 

• Rappel anatomo-physiologique de la peau ;  

• Etiologie de la formation des escarres ; 
• Présentation de cas cliniques ; 
• Présentation des stratégies thérapeutiques des escarres ; 
• Présentation et mode d’emploi d’une échelle de risque ; 
• Moyens de prévention et produits de nursing à disposition à l’H-JU ; 
• Besoins spécifiques et thérapie nutritionnelle appropriée ; 

Horaires : 

De 8h30 à 16h30 

Public-cible et nombre de participants : 

Le personnel soignant 

20 personnes 

Lieu et date :  

H-JU, site de Résidence La Promenade  

Salle des Sommêtres 

 

21 avril 2026 

 

 
 
 

CONTACT  

Secrétariat du service RH – Formation, Tél. : +41 32 421 25 73 

Pour les collaborateurs de 

l’H-JU : Inscription par le 

biais de la demande de 

formation 

Pour les personnes 

externes : Inscription en 

ligne sur le site www.h-

ju.ch/formation : 

 

http://www.h-ju.ch/formation
http://www.h-ju.ch/formation

