
 

  

 

Positions en salle 

d’accouchement 
Mmes Maeva Pretalli et Faustine Geiser, sages-femmes à l’H-JU 

Objectifs : 

• Revoir les différentes positions à chaque stade du travail afin d’optimiser le 
déroulement de l’accouchement par voie basse.  

• Comprendre la mécanique obstétricale et son lien avec les positions maternelles 
pour favoriser la descente et la rotation du fœtus. 

• Accompagner les femmes à adopter des positions physiologiques pour améliorer le 
confort et réduire les interventions médicales.  

Contenu :  

• Adapter nos prises en charge en lien avec le matériel médical (péridurale 
déambulatoire, télémétrie, CTG intermittent) et environnement (baignoire, arceau, 
ballon, partenaire, étriers…) 

• Atelier pratique ;  

• Vignette clinique ;  

Horaires : 

De 15h à 17h 

Public-cible et nombre de participants : 

Les sages-femmes 

12 personnes 

Lieu et dates : 

H-JU, site de Delémont 

Salle d’accouchement 

 

24 avril 2025 ou  

19 mai 2025 

 

 
 
 

CONTACT  

Secrétariat du service RH – Formation, Tél. : +41 32 421 25 73 

Pour les collaborateurs de 

l’H-JU : Inscription par le 

biais de la demande de 

formation 

Pour les personnes 

externes : Inscription en 

ligne sur le site www.h-

ju.ch/formation : 

 

http://www.h-ju.ch/formation
http://www.h-ju.ch/formation

