
 

  

 

La prise en charge palliative-
Module 1 

Formation de base 
Dre Sandrine Jeanneret Brand, médecin cadre du service de soins 

palliatifs et une infirmière certifiée en soins palliatifs 

Objectifs : 

• Comprendre la définition actuelle des soins palliatifs (philosophie, stratégie 
nationale et différence entre soins palliatifs généraux et spécialisés). 

• Les principes de prise en charge en situation palliative.  

• Les prises en charge symptomatiques spécifiques : 

✓ Gestion de la douleur ;  

✓ Gestion de la dyspnée ;  

✓ Les troubles anxiodépressifs ;  

✓ Les troubles digestifs ;  

✓ L’alimentation et l’hydratation à la fin de la vie ;  

✓ ...  

Contenu :  

• Apport théorique ;  

• Apport pratique, avec exemples de situations ;  

• Echanges et partages ;  

Public-cible et nombre de participants : 

Le personnel médico-soignant 

Cette formation est obligatoire pour suivre les modules 2 et 3 

20 personnes 

Horaires : 

De 8h30 à 16h 

Lieu et dates : 

H-JU, site de Porrentruy,  

Grande salle du 6e étage 

 

 09 mars 2026 
 

CONTACT  

Secrétariat du service RH – Formation, Tél. : +41 32 421 25 73 

Pour les collaborateurs de 

l’H-JU : Inscription par le 

biais de la demande de 

formation 

Pour les personnes 

externes : Inscription en 

ligne sur le site www.h-

ju.ch/formation : 

 

http://www.h-ju.ch/formation
http://www.h-ju.ch/formation

