
 

  

 

La dépression chez la personne 

âgée 

Dr Radwan El Kamash, médecin-chef en psychogériatrie à l’H-JU 

Objectifs : 

• Connaître les caractéristiques de la dépression chez la personne âgée.  
• Identifier les symptômes évocateurs d’une dépression.  
• Rechercher les causes possibles et les facteurs favorisant dans l’histoire du patient.  
• Prendre en charge la dépression de la personne âgée  

✓ À l’aide d’un traitement médical à long terme et d’une surveillance 
infirmière ;  

✓ En entourant et soutenant le patient ;  
✓ Avec la collaboration des proches.  

Contenu :  

• Signes et symptômes cliniques ;  

• Anamnèse du médecin : échelle de dépression (Geriatric Depression Scale) ;  

• Soutien psychologique par le personnel soignant, médical et par les proches ;  

 

Horaires : 

de 13h30 à 17h 

Public-cible et le nombre de participants : 

Le personnel soignant 

15 personnes 

Lieu et date :  

H-JU, site de Porrentruy 

Petite salle du 6e étage 

 

12 septembre 2025 

 
 
 

CONTACT  

Secrétariat du service RH – Formation, Tél. : +41 32 421 25 73 

Pour les collaborateurs de 

l’H-JU : Inscription par le 

biais de la demande de 

formation 

Pour les personnes 

externes : Inscription en 

ligne sur le site www.h-

ju.ch/formation : 

 

http://www.h-ju.ch/formation
http://www.h-ju.ch/formation

