
Le centre de jour des Franches-Montagnes « Les Marguerites » 

  vous propose des activités sur inscription 

du lundi au vendredi  dès 10h00 à 16h30    

           Chaque matin de 10h15 à 10h 45 : café pour toutes et tous! 

 

LUNDI 17 août    

Matinée : Atelier pâtisserie, on confectionne la col-
lation de l’après-midi et jeux divers 

Après-midi:  c’est le LOTO  à 13h45  

 

MARDI 18 août                                           

Matinée:  Gym relax et jeux de mémoire 

Après-midi:   Activités à choix: jeux divers ou petite 
sortie dans les Franches 

MERCREDI 19 août   

Matinée : On tape le carton ! 

Après-midi :  Départ pour une virée à Chasseral  

                                                       

JEUDI  20 août  

Matinée:  Atelier souvenirs...  

Après-midi:  Petit Jass 

 

 

 

 

 

VENDREDI  21 août  

Matinée : Reportage Le long 
du Doubs…. 

Après-midi : On tape le carton puis départ pour 
boire le café au roselet 

 

 
 

 

 

 

 

Les activités peuvent être modifiées ou annulées selon les  

souhaits des personnes inscrites et la météo. 

Nous vous remercions de votre compréhension. 



« Sortir de chez soi pour mieux vivre chez soi »         

CENTRE DE JOUR DES FRANCHES-MONTAGNES 

« Les Marguerites ».    

 Programme  des activités du  

17 au 21 août 2026 
 

 

 

 

 

 

L’équipe d’animation :  Jyliane, Valérie, Thérèse, Camille , Maé 

                       

Tél: 032.952.14.69  Portable : 079 864 58 07 

Courriel : foyer.lesmarguerites@h-ju.ch 

   Internet : www.foyerlesmarguerites.ch 


