Hé‘pitaj
ura
Nous avec vous !

Prévention des accidents

’—'
Progressons  professionnels et des risques en
ensemble
lien avec la mobilité du patient
Mme Aurélie Lequeulx Bugnon, ergothérapeute a I’H-JU, ergonome et
formatrice en prévention des risques liés a I’activité et
Mme Laura Burckel, ergothérapeute a I’H-JU
Objectifs :
o Maitriser les principes de base de la mobilisation sécuritaire du patient/résident.
» Evaluer les capacités de collaboration du patient/résident.
e Appliquer les principes d’ergonomie pour préserver la santé du soignant et protéger
le patient/résident.
« Utiliser les moyens auxiliaires adaptés a la situation.
o Partager les bonnes pratiques aux collegues.
Contenu :
e Les dangers : analyse de son poste de travail ;
o Sensibilisation aux bonnes pratiques de manutention ;
o Exercices pratiques ;
Horaires :
De 8h a 12h et de 13h a 16h30
Public-cible et nombre de participants :
1-2 collaborateurs par service pour : UGR 5, F4, Soins intensifs, services de longs
séjours
12 personnes par session
Lieu et dates :
H-JU, site de Porrentruy
Espace formation (anciennes urgences)
Session 1: 10 janvier 2025 Session 6: 28 mars 2025
Session 2 : 24 janvier 2025 Session 7: 11 avril 2025
Session 3: 7 février 2025 Session 8: 6 juin 2025
Session 4 : 21 février 2025 Session 9: 13 juin 2025
Session 5: 14 mars 2025 Session 10: 4 juillet 2025
Pour les collaborateurs de
I'H-JU : Inscription par le
Secrétariat du service RH — Formation, Tél. : +41 32 421 2573 ki dle T demmrmale @

formation

NOUS NOUS REJOUISSONS DEVOUS ACCUEILLIR LORS D'UNE FORMATION  Pour les personnes

externes : Inscription en

HOPITAL DU JURA | Service RH - Formation ligne sur le site www.h-
Faubourg des Capucins 30 | CH-2800 DELEMONT kel formagin



http://www.h-ju.ch/formation
http://www.h-ju.ch/formation

