
 

  

 

Les risques psychosociaux 

Mme Laura Imhof, juriste, médiatrice FSM/CSMC, personne de 

confiance CSPCE et membre du groupe de confiance H-JU 

Objectifs : 

• Connaître le cadre légal et règlementaire en matière des risques psycho-sociaux, 
notamment le harcèlement sexuel et le mobbing. 

• Détecter une situation et savoir réagir selon les recommandations de bonnes 
pratiques. 

• Identifier les situations à risque de manière précoce. 

• Adopter les bons réflexes et savoir vers qui demander de l’aide.  

Contenu :  

• Notions – principes généraux ;  

• Cadre légal ;  

• Analyse des bonnes pratiques ;  

• Echanges. 

Horaires : 

De 13h à 16h30 

Public-cible et le nombre de participants : 

Les cadres  

12 personnes 

Lieu dates et horaires :  

H-JU, site de la Résidence la Promenade 

Salle des Bergeronnettes 

 

8 juin 2026 ou  

15 septembre 2026 

 
 
 

CONTACT  

Secrétariat du service RH – Formation, Tél. : +41 32 421 25 73 

Pour les collaborateurs de 

l’H-JU : Inscription par le 

biais de la demande de 

formation 

Pour les personnes 

externes : Inscription en 

ligne sur le site www.h-

ju.ch/formation : 

 

http://www.h-ju.ch/formation
http://www.h-ju.ch/formation

