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Intitulé du cours 
Places 

restantes 
Dates du 

cours 
Lieu Intervenant Salles Horaires Public cible 

Les patients en instabilité 
pédiatrique 

10/15 06.01.2026  H-JU P 

 
 Dre Nikola Passiouk, Dr Bruno 
Goulesque, 
Mme Caroline Dussaucy,  
Mme Anissa Abdelli 
M. Lilian Thiery,  

Espace 
formation 

8h à 17h30 Le personnel de pédiatrie 

Formation SIC  8/8 08.01.2026 H-JU D Paul Fasel et Virginie Duquesnoy  
Salle du Creux de 
la Terre 

9h à 12h Le personnel infirmier et ASSC 

Prévention des accidents 
professionnels et des risques en 
lien avec la mobilité du patient 
 

11/12 09.01.2026 H-JU P 
Aurélie Lequeulx et Laura Burckel 
 

Espace 
formation 

8h à 16h30 

Obligatoire dans le cadre de la 
promotion de la santé et la 
sécurité des soignants et 
techniciens en radiologie 
médicale 
 

Gymnastique Pilates sur tapis - 
Delémont - lundis 

14/14 12.01.2026 H-JU D Cécile Nirvalet 
Salle de 
gymnastique en 
physiothérapie 

18h30 à 
19h30 

Tout public intéressé 
souhaitant prendre soin de 
soi 

Gymnastique Pilates sur tapis - 
Porrentruy- lundis 

7/10 12.01.2026 H-JU P Elena Futterer 
Centre de 
réhabilitation 
pour enfants 

17h15 à 18h 
Tout public intéressé 
souhaitant prendre soin de 
soi 

 
Pack Formation : Qualité et 
sécurité des patients et 
résidents  
 
 

29/36 13.01.2026 H-JU P Plusieurs intervenants 
Grande salle du 
6ème 

7h30 à 
16h30 

Obligatoire pour nouveaux 
collaborateurs des soins 
depuis moins d'un an et 
obligatoire tous les 2 ans pour 
personnel soignant 
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Formation SIC  8/8 13.01.2026 H-JU P Paul Fasel et Virginie Duquesnoy  
Salle de cours 
informatique 

9h à 12h Le personnel infirmier et ASSC 

Gymnastique Pilates sur tapis - 
Delémont - mercredis 

14/14 14.01.2026 H-JU D Cécile Nirvalet 
Salle de 
gymnastique en 
physiothérapie 

19h à 20h 
Tout public intéressé 
souhaitant prendre soin de 
soi 

Gymnastique Ladysculpt - 
Porrentruy - mercredis 

4/10 14.01.2026 Porrentruy Alice Raimondi 

Locaux 
Ladyshape, Le 
Voyeboeuf 132, 
2900 Porrentruy 

16h30 à 
17h15 

Tout public intéressé 
souhaitant prendre soin de 
soi 

 
Pack Formation : Qualité et 
sécurité des patients et 
résidents  
 

28/36 15.01.2026 H-JU P Plusieurs intervenants 
Grande salle 
6ème 

7h30 à 
16h30 

Obligatoire pour les nouveaux 
collaborateurs des soins, et 
tous les 2 ans pour tout le 
personnel soignant 

Gymnastique Pilates sur tapis - 
Saignelégier - vendredis 

14/14 16.01.2026 Saignelégier 
Laurène Rothenbuhler de chez The 
Flow Garden 

Salle de 
gymnastique de 
l'école 
secondaire 

17h15 à 
18h15 

Tout public intéressé 
souhaitant prendre soin de 
soi 

 
Mesure du résidu post 
mictionnel et évaluation du 
globe viscéral sous US 
 

11/12 20.01.2026 H-JU P 
Sabine Niglis et Sophie Radzuweit, 
Anne-Sophie Mayeur et Emilie 
Boillat 

Grande salle du 
6ème 

8h30 à 
16h30 

ASSC, le personnel infirmier, 
les sages-femmes 

 
Mesure du résidu post-
mictionnel et évaluation du 
globe viscéral sous US 
 

11/12 21.01.2026 H-JU P 
Sabine Niglis et Sophie Radzuweit, 
Anne-Sophie Mayeur et Emilie 
Boillat 

Grande salle 
6ème 

8h30 à 
16h30 

ASSC, le personnel infirmier, 
les sages*femmes 

Pack formations obligatoires : 
Laboratoire / Thème 1 - matin 

Complet 22.01.2026 H-JU RLP 
Luce Bertaiolat Monnerat et Charly 
Nusbaumer,  

Salle des 
Sommêtres 

8h à 12h 
Le personnel infirmier, les 
sages-femmes, les ASSC 

 
Pack Formations obligatoires : 
Laboratoire / Thème 2 - Après-
midi 

5/30 22.01.2026 H-JU RLP 
Mélissa Coulon, Dr Yannick Mercier, 
Sébastien Prêtre et Charly 
Nusbaumer 

Salle des 
Sommêtres 

13h à 16h 
Le personnel infirmier et les 
sages-femmes 
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Formation SIC - spécial A-S et 
Aux. Santé CRS 

8/8 22.01.2026 H-JU P Paul Fasel et Virginie Duquesnoy  
Salle de cours 
informatique 

9h à 11h 
Auxiliaires de santé et aides-
soignants 

L'adaptation des temps LEP 10/12 22.01.2026 H-JU P Nathalie Cruchon Salle Petite 6ème 14h à 16h 
Le personnel soignant 
utilisant le SIC 

Réanimation avancée / ACLS - 
jour 1 
 
Réanimation avancée / ACLS - 
jour 2 

3/7 

22.01.2026 
 
 

23.01.2025 

H-JU P Instructeurs ACLS de l'H-JU 
Espace 
formation 

8h15 à 17h 
 
8h15 à 
16h30 

 
Le personnel infirmier, les 
médecins-chefs et les chefs 
de clinique des services des 
urgences, des soins intensifs 
et de l'anesthésie, le 
personnel de sauvetage. 
 

La prise en charge du patient 
hémiplégique 

19/20 26.01.2026 H-JU P 

Dr Chams-Eddine Saidi, Isabelle 
Levaillant Millemann, Ségolène Fick, 
Mathilde Noirot, Justine Hecky, 
Adeline Kosatka. 

Grande salle 
6ème et salle 
pratique 

8h à 16h30 
Le personnel soignant et 
médico-technique 

 
Le patient/résident en fin de vie 
et le personnel d'intendance, 
d'accueil et de restauration 
 

7/18 27.01.2026 H-JU RLP  
Stéphanie Grisé, Zohra Houri, Jean-
Charles Mouttet 

Salle des 
Sommêtres 

8h30 à 
16h30 

Recommandé pour le 
personnel d'intendance, 
d'accueil et de restauration 
des sites de Long séjour 

Simulation évaluation clinique 
abdominale et cardio-
respiratoire 

8/8 29.01.2026 

HeArc, 
route de 
Moutier 14, 
2800 
Delémont 

PF et référents en évaluation 
clinique des unités du pôle 
opératoire (E3, E4, E5 et F4), 
accompagnés par les enseignants de 
la Haute École Arc 

Locaux et salle 
de simulation de 
la HeArc 

8h30 à 
16h30 

Aides-soignants, ASSC et 
infirmiers du pôle opératoire, 
site de Delémont 

Prévention des accidents 
professionnels et des risques en 
lien avec la mobilité du patient 

12/12 30.01.2026 H-JU P Aurélie Lequeulx et Laura Burckel 
Espace 
formation 

8h à 16h30 

Obligatoire dans le cadre de la 
promotion de la santé et la 
sécurité des soignants et 
techniciens en radiologie 
médicale 

 

* d’autres sessions sont organisées durant l’année 

Pour plus de détails sur les objectifs et le contenu des cours, vous pouvez consulter les annonces de formation sur le lien www.h-ju.ch/formation.  

 

http://www.h-ju.ch/formation
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Renseignements : Mmes Danielle Fleury Vermot, responsable formation et Hyacinthe Chaignat, responsable formation professionnelle, tél. n° 6723 et 2047, 
 peuvent vous  renseigner. 
. 

Inscriptions : Secrétariat de la formation, tél. n° 2573, e-mail : secretariat.formation@h-ju.ch  

mailto:maryline.chenal@h-ju.ch

