
 

  

 

Accompagner des 

patients/résidents pour les 

bénévoles Caritas 
Mmes Karine Thomas-Daval et Marion Bitsch, ergothérapeutes à l’H-JU et          

Mme Mathilde Noirot, logopédiste à l’H-JU 

Objectifs : 

• Être capable d’accompagner les patients ou les résidents lors de déplacements à 
pied (avec canne ou déambulateur) ou avec un fauteuil roulant. 

• Être capable d’aider le patient – résident pour les transferts lit – fauteuil. 
• Être capable d’aider le patient – résident à remonter dans son lit ou son fauteuil. 
• Être capable d’aider le patient – résident à boire (avec une paille et une pipette) 

et à manger lorsqu’il est déjà installé par les soignants. 

Contenu :  

• Atelier de simulation du vieillissement : focus sur la mobilité de la personne âgée 
(Age Man) ;  

• Risques liés aux difficultés fonctionnelles et sensorielles ; 
• Moyens auxiliaires favorisant la mobilisation de la personne âgée ; 
• Aide à manger et à boire sous délégation ; 

 

Horaires : 

De 9h à 16h30 

Public-cible et nombre de participants : 

Les bénévoles Caritas 

14 personnes  

Lieu et date : 

H-JU, site de Porrentruy 

Grande salle du 6ème 

 

1er octobre 2026  

 

 
 
 

CONTACT  

Secrétariat du service RH – Formation, Tél. : +41 32 421 25 73 

Pour les collaborateurs de 

l’H-JU : Inscription par le 

biais de la demande de 

formation 

Pour les personnes 

externes : Inscription en 

ligne sur le site www.h-

ju.ch/formation : 

 

http://www.h-ju.ch/formation
http://www.h-ju.ch/formation

