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Développement de la filiere ostéoporose a I'HOpital du
Jura : nouvelle prestation de densitométrie

L’Hépital du Jura et ses spécialistes en rhumatologie et endocrinologie poursuivent le
développement de la filiere ostéoporose qui vise a offrir une prévention des fractures
secondaires. Lafiliere a pour objectif de dépister la population arisque et a lui offrir un suivi
adéquat. La détection s’opére notamment sur les patients hospitalisés pour une premiére
fracture afin de déterminer si elle est due a une fragilité osseuse. Ces patients sont a haut
risque de nouvelles fractures et un traitement peut contribuer a diminuer leur taux de
fractures et la mortalité.

Les spécialistes de rhumatologie et d’endocrinologie de I'H-JU ont le plaisir de vous annoncer la
mise en service d’un nouvel appareil de densitométrie a partir du 19 septembre 2024. Située dans
le centre MEDIQO+, rue de I'Avenir 3 a Delémont, la prestation de densitométrie est facilement
accessible, y compris pour les personnes a mobilité réduite se déplacant avec des béquilles ou en
fauteuil roulant. Le confort des patients est ainsi grandement amélioré et la disponibilité de la
prestation durant 'année est largement augmentée. Pour les patients de la filiére ostéoporose, la
prise de sang spécifique pourra se faire en méme temps que I'examen densitométrique, ceci afin
d’assurer leur confort.

Pour offrir cette nouvelle prestation, I'H-JU s’est équipé d’un
appareil de derniere génération qui permet de mesurer la densité
osseuse, c'est-a-dire la masse et la qualité osseuse des patients.
Cette méthode de mesure utilise une tres faible quantité de rayons
X, ce qui limite beaucoup I'exposition aux rayonnements.

Cette mesure de densité osseuse est demandée en cas de =
suspicion de fragilité osseuse par le médecin traitant ou un autre
spécialiste, tel que le rhumatologue, endocrinologue, gynécologue
ou l'orthopédiste. Les conseils de traitement sont toujours transmis
au médecin traitant.

L’examen est réalisé par le personnel médico-technique du Service de radiologie. L'interprétation
est assurée conjointement par les médecins spécialistes de rhumatologie et d’endocrinologie de
I'H-JU.

L’appareil de densitométrie peut aussi servir a analyser la composition corporelle des personnes
atteintes d’obésité, de malnutrition ou présentant des déséquilibres métaboliques. Elle est aussi
utile pour le suivi des sportifs d’élite ou des personnes en rééducation en fonction de leur
entrainement ou de leur rééducation.

Densitométrie - infos pratiques
e Examen disponible les jours ouvrables, uniquement sur rendez-vous pris aupres du
service de radiologie H-JU, tél. 032 421 20 06 entre 7h et 18h / radiologie.d@h-ju.ch
e Formulaire de prescription pour les médecins: www.h-ju.ch/radiologie ou
www.medigo.ch/radiologie
e Les images sont accessibles en ligne pour les patients et pour les médecins
prescripteurs, via le PortailRadio de I'H-JU
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RADIOGRAPHIE CONVENTIONNELLE

SANS RENDEZ-VOUS

Le Service de radiologie de I'Hopital du Jura dispose
d’'un tout nouvel équipement de radiologie
conventionnelle pour effectuer des examens, avec
une interprétation assurée par un médecin
radiologue.

Les médecins traitants peuvent désormais adresser
leurs patients sans rendez-vous directement a
MEDIQO+ (rue de I'Avenir 3 a Delémont). Les
images ainsi que le rapport du radiologue sont mis a
disposition du médecin via le méme portail que pour
'imagerie médicale réalisée actuellement a I'H-JU.

Toutes les radiographies standards sont réalisables a MEDIQO+, sauf les membres
inférieurs totaux et la colonne vertébrale totale. La prestation est délivrée entre 9h et 18h,
les jours ouvrables, par des collaboratrices/teurs du Service de radiologie de I'H-JU.

Radiologie conventionnelle — infos pratiques

e Les médecins traitants peuvent adresser leurs patients sans rendez-vous
e |l est aussi possible de planifier la prise en charge. Pour cela, merci d’appeler le
Service de radiologie de I'H-JU entre 7h00 et 18h00, au 032 421 20 06 ou par malil

radiologie.d@h-ju.ch.

e Formulaire de prescription pour les médecins : www.h-ju.ch/radiologie

ou www.mediqgo.ch/radiologie

e Les images sont accessibles en ligne pour les patients et pour les médecins

prescripteurs, via le PortailRadio de I'H-JU.
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