La santé face aux grands
défis environnementaux

La politique a jour?
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La santé humaine et la santé de toute vie sont
étroitement liées a celle de notre planete.

Un futur sain n'est possible que dans un
environnement sain.



Réchauffement
climatique
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Canicules, une menace
pour la santé humaine.
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Etat d'alerte canicule: 30°C le
jour et 20°C la nuit durant
trois jours consécutifs. A
I’avenir, de plus en plus de
situations ou 40°C le jour et
30°C la nuit.
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 épuisement et coups de chaleur
 aggravation des maladies existantes
* pgjoration de la santé mentale

* les canicules augmentent les hospitalisations
aux urgences et les déces. Eté 2019: 521
personnes sont décédées en Suisse en raison
de I'elévation des températures.

De par le monde, 37 % des déces dus a la
chaleur peuvent étre correlés avec le
réchauffement climatique.



Impact indirect sur la
santeé

* Les écosystemes en mutation ou
la destruction des milieux naturels
Peuvent, notamment favoriser

apparition de vecteurs d'agents
pathogenes ou la transmission de
maladies infectieuses.

 Tiques, moustiques, rongeurs.
Lyme, Chikungunya ou Hantavirus.



Santé mentale

* Ecoanxiété (10% de la
population)

* Dépressions




Biodiversité et pollutions

* Fourniture de produits pharmaceutiques
e Sécurité alimentaire

* Nourriture saine

e Qualité de l'air

* Qualité de l'eau

e Santé mentale



Inégalités sociales

Risques sanitaires liés au réchauffement climatique
inégalement répartis au sein de la population



LES CHANGEMENTS
CLIMATIQUES SONT
| CAUSES PAR DEUX CHOSES: EENS
A L'ACTIVITE HUMAINE JKSEWP
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Le droit 2 un environnement sain
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Arrét de
la CEDH
en faveur
des
alnées
pour le
climat

L'OFEV: « [...] c'est surtout chez

les personnes du troisieme age que
l'organisme a du mal a s'acclimater : le coeur
et les vaisseaux sont fortement sollicités,
I'equilibre hydrique est bouleversé, la
pression artérielle augmente, le pouls
s'accélere et la personne s'essouffle.
Déshydratation, hyperthermie, crampes de
chaleur, épuisement, évanouissement et
coup de chaleur sont les conséquences de
ces problemes de réegulation thermique. Les
personnes agées sont le groupe de
population le plus concerné par les
canicules. »

Droit fondamental selon les articles 2 et 8 de Ia
Convention européenne des droits de I’'homme.

Droit au respect de la vie privée et familiale.



Enjeu politique:
faire le lien entre
santé et action
environnemental

e

e Miser sur la prévention

* Prendre le probleme a la
source

IL N'Y A PAS DE
ETE




Ft le secteur
de la santé
lui-méme?

* 6,7% des émissions de CO2 de la
Suisse

* Moyenne internationale estimée a
4,4%

* Médicaments entrainent le rejet de
molécules actives dans les eaux
usées, risque d’expositions a des
cocktails de substances

* Déchets spécifiques

* Gaspillage de matériel dans les
hopitaux (articles a usage unique,
1/3 déchets lors d’opérations)




Verdict politique?

Mmm....



