
 

 

Accompagnement des patients/résidents  
pour les bénévoles Caritas 

 

Mmes Karine Thomas et Mara Jeker, ergothérapeutes à l’H-JU et  
Mme Mathilde Noirot, logopédiste à l’H-JU 
 

 
Objectifs • Etre capable d’accompagner les patients ou les résidents 

lors de déplacements à pied (avec canne ou déambulateur) 

ou avec un fauteuil roulant. 

• Etre capable d’aider le patient – résident pour les transferts 

lit-fauteuil. 

• Etre capable d’aider le patient – résident à remonter dans 

son lit ou son fauteuil. 

• Etre capable d’aider le patient – résident à boire (avec une 

paille et une pipette) et à manger lorsqu’il est déjà installé 

par les soignants. 

 

 
Contenu • Atelier de simulation du vieillissement : focus sur la mobilité 

de la personne âgée (Age Man) ;  

• Risques liés aux difficultés fonctionnelles et sensorielles ; 

• Moyens auxiliaires favorisant la mobilisation de la personne 
âgée ; 

• Aide à manger et à boire sous délégation ; 
 

 
Horaires De 8h à 16h 
Public-cible  Les bénévoles Caritas  
Nombre 14 personnes  
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Hôpital du Jura – site de Porrentruy  

Espace formation (anciennes urgences) 


