
 

 

La prise en compte de la dimension spirituelle 
du patient / résident 

 

 

Deux collaborateurs du service Ecoute et Soin spirituel (ESpi) de l’H-JU 
dont M. Jean-Charles Mouttet et Mme Laurence Fleury, infirmière à l’H-JU 
 

 

Objectifs Pour la prise en charge du patient / résident : 
 

• Savoir distinguer la spiritualité de la religion. 

• Comprendre en quoi la spiritualité est un enjeu dans 
les soins. 

• Apprendre à identifier les besoins existentiels. 

• Développer son attention à la dimension spirituelle. 

• Accompagner la quête de sens. 

Pour la compréhension de sa propre spiritualité : 
 

• Oser introspecter son sens de la vie, ses valeurs, ses 
relations, son identité, ses croyances, sa 
propre finitude. 

 

 

Contenu • Définir ce qu’est la spiritualité dans l’univers des soins. 

• Questionner son rapport à sa propre spiritualité. 

• Utiliser des outils d’évaluation de la sphère spirituelle 
du patient / résident. 

 

 

Horaires De 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30. 
Public-cible  Un-e collaborateur-trice par unité de soins (obligatoire). 

Toute personne intéressée par le sujet,  
Nombre 16 personnes maximum par journée de formation. 

 
Dates et lieux : 

 
 

18.01.2024 Hôpital du Jura – site de Porrentruy  
 Grande salle du 6e  
 
5.03.2024 Hôpital du Jura – site de la Résidence la Promenade 
 Salle des Sommêtres 
 
24.04.2024 Hôpital du Jura – site de la Résidence la Promenade 
 Salle des Sommêtres 


