
 

 

Prévention des plaies et escarres pour 
résidents en longs séjours 

 
 

 

Mme Nicole Gumy, spécialiste clinique en plaies et cicatrisation à l’H-JU 
 

 
Objectifs • Connaître les spécificités du vieillissement de la peau. 

• Maîtriser la prise en charge de différentes plaies 
rencontrées en long séjours. 

• Connaitre le matériel de soins à disposition et leurs 
indications. 

• Connaitre le matériel de prévention des escarres et les 
spécificités liées aux plaies de pression. 

 

 
Contenu • Rappel anatomique de la peau en rapport avec le 

vieillissement ;  

• Description des mécanismes de cicatrisations ;  

• Description des différentes plaies pouvant être 
rencontrées en long séjour et traitements spécifiques ;  

• Rappel sur l’escarre : stades – prévention - stratégies 
thérapeutiques ; 

• Documentation de soins ; 

• Présentation de cas cliniques ; 
 

 
Horaires De 8h30 à 16h30 
Public-cible  Le personnel soignant 
Nombre 14 personnes 
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