
 

 

Moyens préventifs et prise en charge  
d’un patient porteur d’escarres 

 
 

 

Mme Nicole Gumy, spécialiste clinique en plaies et cicatrisation à l’H-JU 
Mme Florence Gruyer-Soyez, ergothérapeute à l’H-JU et 
M. Pascal Jornod, diététicien à l’H-JU  
 

 
Objectifs • Identifier une escarre et ses stades d’évolution. 

• Evaluer les risques en utilisant une « échelle de risques ». 

• Comparer les différents biomatériaux et les types de 
pansements à disposition et les utiliser avec discernement. 

• Connaître les moyens à disposition en matière de 
prévention des escarres et argumenter leurs choix. 

 

 
Contenu • Rappel anatomo-physiologique de la peau ;  

• Etiologie de la formation des escarres ; 

• Présentation de cas cliniques ; 

• Présentation des stratégies thérapeutiques des escarres ; 

• Présentation et mode d’emploi d’une échelle de risque ; 

• Moyens de prévention et produits de nursing à disposition 
à l’H-JU ; 

• Besoins spécifiques et thérapie nutritionnelle appropriée ; 
 

 
Horaires De 8h30 à 16h30 
Public-cible  Le personnel soignant 
Nombre 20 personnes 

 

 

 

 

23 avril 2024 

Hôpital du Jura – site de la Résidence 
la Promenade à Delémont 

Salle des Sommêtres 


