
 

 

Atelier et technique de soins :  
Le bon pansement sur la bonne plaie – pose de bandage de contention 

 
 

 

Thème 1 :  Le bon pansement sur la bonne plaie (de 8h30 à 12h) 
 

Public-cible  :  Le personnel infirmier, les sages-femmes et les ASSC 
 

Intervenantes : Mmes Danièle Dirand et Stéphanie Schenk, spécialistes cliniques en plaies et cicatrisation H-JU 
 
Objectifs • Evaluer minutieusement la plaie. 

• Adopter un raisonnement clinique.  

• Connaître les différentes familles de pansement et savoir les utiliser. 
 

 

Contenu • Théorie sur les plaies ;  

• Le rôle autonome du raisonnement infirmier ;  

• Utilisation des pansements disponibles à l’H-JU; indications, contre-indications. 
 
 

 

Thème 2 :  Pose de bandage de contention (de 13h à 16h) 
 

Public-cible  : Le personnel soignant 
 

Intervenantes :  Mmes Danièle Dirand et Stéphanie Schenk, spécialistes cliniques en plaies et cicatrisation H-JU 
 
Objectifs • Maîtriser la pose de bandages de contention.  

• Connaître les différents types de bandes et leurs indications.  

• Adopter une technique commune.  

• Identifier les contre-indications à un bandage.  
 

 
Contenu • Analyse de situations ;  

• Apport théorique ;  

• Exercices pratiques ; 
 
 

 
 
Public-cible  Obligatoire pour les nouveaux collaborateurs des soins depuis moins d’un an à l’H-JU  

Obligatoire tous les 5 ans pour le personnel soignant 
 

Nombre 20 personnes 
 
 

Organisation 
 
Thèmes : 
 

Le personnel 
infirmier et les 
sages-femmes 

Les ASSC 
Les aides-

soignantes et 
ASA 

 Le bon pansement sur la bonne plaie 
(le personnel infirmier, les sages-femmes 
et les ASSC) 

de 8h30 à 12h - 

 
Pose de bandage de contention 
(tout le personnel soignant) 

De 13h à 16h 

 
 

 

Inscription possible à l’un ou aux deux ateliers  

 

5 juin 2024 

Hôpital du Jura – site de Porrentruy 
Grande salle du 6e étage 


