
Dans la tête d’un journaliste 
(scientifique)
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Heidi.news

> Site d’information lancé en mai 2019 à Genève

> Par Serge Michel (prix Albert Londres 2001)

> Racheté par Le Temps il y a 2 ans
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Ligne éditoriale
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… et des dessins de Pitch Comment
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Quant à moi

> Ingénieur en France dans la «défense» aérienne

> Etudes en psycho, linguistique, journalisme

> Journaliste santé à Heidi.news depuis octobre 2019

> Trois mois plus tard… la pandémie



Le journaliste
Tentative de cerner l’espèce



Ouvrons la boîte noire

Journaliste

> En première approximation



Le journaliste est un artisan

> Les méthodes de travail sont très 

variables selon les médias

> Une constante: le temps

> C’est l’étymologie même du mot…

> The Times, Le Temps, Die Zeit

> 1 ou 2 jours MAXIMUM pour faire un sujet 

d’actu
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Les journalistes sont une corporation

> Métier de passion, avec ses valeurs

> Tentative de parallèle audacieux
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Journal

/ Hôpital

Direction

Journalistes / médecins Lecteurs / patients



La déontologie

> C’est le journaliste qui est responsable de sa signature

> C’est fondamental !

> Il existe un Conseil suisse de la presse – un peu comme la commission de 

déontologie de la FMH.
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Quelques idées de principes déontologiques?

> Liberté d’informer 

• Dans la Constitution.

• Suisse Secrets

> La recherche de la vérité

• Vérifier, recouper…

> Distinction information / communication 

• Heidi vs EPFL.

• Le «mur» ou la «muraille de Chine».

> Distinction fait / commentaire

• Tend à s’affaiblir

> Ne jamais rétribuer une source

> La protection des sources
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La protection des sources

> C’est une pierre 

angulaire

> Témoignage de MG sur 

les médecines 

complémentaires

> Courrier d’un ostéopathe 

presque un an plus tard
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La protection des sources (2)

> Elections à Genève

> Candidat MCG chirurgien 

ayant réalisé une 

transplantation douteuse 

en 2006

> Enormes pressions 

politiques

> Plainte contre X déposée
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Pour l’anecdote

> «L’article n’est pas contrasté ni équilibré. Yvan Pandelé serait commercial ou lobbyiste de 

Pfizer il aurait pu écrire le même papier. C’est du publireportage.»
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> Un journaliste obéit à un code assez strict

> Pour instaurer un lien de confiance avec le lecteur
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Pour savoir si un journaliste est bon, 

regardez 1) son média, 2) ses articles.



Son habitat
Où il fait bon survivre



La presse écrite disparaît peu à peu

> Internet

• L’information est profuse et gratuite

> Internet 2.0

• Chacun est son propre média

> Ciblage

• Les recettes publicitaires vont dans la poche des Gafam

17



Un exemple navrant

> France Soir, créé en 1945

• Le grand journal de l’épopée gaullienne, 

guerre d’Indochine puis d’Algérie

• Grandes plumes comme Joseph Kessel
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> France Soir, en 2023

• Coquille vide

• Aucun vrai journaliste

• Site web complotiste



L’économie de l’attention

> Il est très difficile d’obtenir 

l’attention des lecteurs

> Il n’y a pas de prime efficace à 

la qualité
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Dans la tête du chef d’édition
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Un journaliste est un être pressé qui 

évolue en milieu pressant
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Quelques idées 
reçues
Vraies ou fausses



Le journaliste est… cynique

> PLUTÔT FAUX

> Métier « passion », exigeant et pas très bien payé

> Mais tout le monde essaie de nous instrumentaliser
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Le journaliste est… superficiel

> OUVERT A DEBAT

> On en sait en général plus que ce qu’on écrit

> Mais on n’a pas toujours une connaissance poussée des sujets

> 1 à 2 jours MAXIMUM pour un sujet d’actu

> Très variable selon les médias
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Le journaliste est… de gauche
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> PLUTÔT VRAI

> Les directions sont à droite, les rédactions à gauche…

> On essaie de séparer faits et opinions !

> Source de tensions avec la jeune génération



Le journaliste est… fourbe

> OUVERT A DEBAT

> L’immense majorité des journalistes respectent le « off »

> Mais notre mission est de faire figurer le maximum de vérité dans un 

article

> La relecture de citations est souvent source de tensions

• USA: ce qui est dit est dit

• France: c’est une fleur

• Suisse: c’est une obligation déontologique
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Le journaliste santé est… influencé par Big Pharma

> FAUX

> Les grandes entreprises sont des sources très pénibles

> Les grands labo essaient plutôt de contourner les médias

• Institutions (hôpitaux)

• Médecins (colloques, asso professionnelles)

• Patients (asso)

• Grand public (astroturfing)
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Deux sous-espèces de plumitifs



Une première sous-espèce
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Le journaliste lettreux (majoritaire)

Rubriques société, international, politique, 

locales… 

Formé en lettres, socio, langues…

Esprit intuitif, synthétique

Ne sait pas faire une règle de 3

Ne sait pas ce qu’est la science

Est plutôt relativiste



Et la deuxième sous-espèce
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Le journaliste lettreux Le journaliste scienteux (minoritaire)

Rubriques société, international, politique, 

locales… 

Rubriques sciences, économie…

Formé en lettres, socio, langues… Formé en biologie, médecine, ingénierie, 

économie…

Ne sait pas faire une règle de 3 Sait à peu près manier des chiffres

Esprit intuitif, synthétique Esprit logique, analytique

Ne sait pas ce qu’est la science Comprend ce qu’est la science

Est plutôt relativiste Croit en la connaissance objective



Deux salles, deux ambiances

> Le journaliste lettreux fait des articles enlevés et plaisants

> L’angle est important

> La réalité est une question de point de vue

> Le journaliste scienteux fait des articles solides et argumentés

> La réalité n’est pas négociable

> Et ça débat beaucoup!
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On a besoin des deux

> Evidemment, ce sont des idéaux-types

> On a besoin des deux!

> … mais un peu plus du journaliste scienteux
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lettreux scienteux

bon journaliste



Pourquoi c’est important

> Le respect du contradictoire... peut parfois se retourner contre l’intelligence.

> Un exemple récent : qui a détruit le barrage de Kakhovka?
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« Kiev accuse Moscou de l’avoir fait sauter (…) alors 

que la Russie accuse l’Ukraine d’avoir endommagé cet 

ouvrage stratégique. » (RTS, 6 juin)



Pourquoi c’est important (2)
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> Tymothy Snyder, historien américain spécialiste de l’Ukraine 

> « Evitez de commencer un article en renvoyant les deux camps dos-à-dos 

(bothsidesing). Ce n’est pas du journalisme. »

> Il faut de l’ANALYSE, pas de la LITTÉRATURE.

> Les barrages sont des OBJETS PHYSIQUES, pas des ELEMENTS NARRATIFS.



Et voilà pourquoi il faut du journalisme 

« scienteux »
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Le mauvais journalisme alimente les fake news.



Le journaliste
scientifique
Sa vie, ses problèmes



Toutes les opinions ne se valent pas

> Son cauchemar:

> Ses  objectifs:

• Identifier les experts compétents

• Faire émerger les enjeux

• Dresser l’état du consensus et des incertitudes

Le changement climatique

« C’est vrai ! » « C’est faux ! »

______

________

_______

__________

______

________

_______

__________



La science

Dans la tête du grand public Dans la réalité



Les sources primaires en science

> Les chercheurs eux-mêmes

> Les actes de congrès

> Les brevets et rapports techniques 

> Mais d’abord et avant tout les revues scientifiques



Où se trouve la science?

> ① Dans les articles scientifiques

> On regarde les bonnes revues

> On utilise les portails pour 

journalistes scientifiques (Eurekalert…)

> On utilise Sci-hub
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Le cycle de l’actu scientifique

> Les grosses actus scientifiques donnent lieu à un communiqué de presse

• C’est souvent survendu (« spinning »)

• Ce n’est pas toujours important…

> Principal site de CP pour journalistes scientifiques: Eurekalert!

> Des auteurs disponibles + embargo de 2-3 jours pour traiter le sujet
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Exemple de news sous embargo
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Où se trouve la science?

> ② Dans les têtes des scientifiques

> Mais comment trouver un bon expert… sans en être un?
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Le problème de l’expertise

> On a recours à des indices

> Institution d’hébergement du chercheur

• Peu de chercheurs de seconde zone à Harvard ou au Max Planck

> Position institutionnelle 

• Directeur de recherche, directeur d’institut, chef de service…

> Conseillé par notre réseau

> Suivi par d’autres bons experts sur les réseaux sociaux



Et les mauvais experts?

> Janvier 2020, ITW Didier Raoult

> On voit très vite ce qu’il en est!



Polémiques et controverses



Polémique

> Le coronavirus fabriqué à partir du VIH

> Un auteur démonétisé depuis longtemps 

(« maladie du Nobel »)

> Et un mathématicien du dimanche, qui 

pense avoir trouvé « l’équation de la vie »

> Publié dans une revue prédatrice

• « Wuhan Covid-19 Synthetic Origins And 

Evolution », Zenodo
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https://www.heidi.news/sante/les-affirmations-de-luc-montagnier-sur-l-origine-du-coronavirus-sont-infondees-et-dangereuses


Une vraie controverse: la transmission du coronavirus

> Côté infectiologie / santé publique

• Petites gouttelettes ++

• Aérosol –

> Experts en aérosols

• Petits gouttelettes ++

• Aérosols ++



En guise de conclusion



A quoi servent les journalistes ?

> « Notre métier n'est pas de faire plaisir, non plus de faire 

du tort. Il est de porter la plume dans la plaie. »

Albert Londres (1929)

> Mais aussi à construire un socle commun

• Pour permettre le débat public…

• … dans des sociétés de plus en plus polarisées



Vous avez entendu parler de ChatGPT, peut-être?

> Les IA sont des machines à générer des narratifs convaincants

> Kissinger et Schmidt: «Un défi philosophique et pratique à une échelle inédit 

depuis le début des Lumières»
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THE END


