
 

  

 

Bien travailler ensemble 

Mme Carole Monnot, psychologue à l’H-JU 

 

Objectifs : 

• Connaître les attitudes relationnelles.  

• Parvenir à un équilibre relationnel.  

• Utiliser les forces et les ressources de chacun.  

Contenu :  

• Développement de la collaboration ;   

• La relation de confiance ;  

• Analyser la communication verbale et non verbale.   

Public-cible et nombre de participants : 

Le personnel soignant 

14 personnes 

 

Horaires : 

De 9h à 12h30 

Lieu et date : 

H-JU, site de la Résidence la Promenade 

Salle des Bergeronnettes 

 

4 novembre 2026 

 

 

 

 
 
 

CONTACT  

Secrétariat du service RH – Formation, Tél. : +41 32 421 25 73 

Pour les collaborateurs de 

l’H-JU : Inscription par le 

biais de la demande de 

formation 

Pour les personnes 

externes : Inscription en 

ligne sur le site www.h-

ju.ch/formation : 

 

http://www.h-ju.ch/formation
http://www.h-ju.ch/formation

