1. Changements ?

Des médicaments ont-ils été ajoutés,
arrétés ou changés ? Pourquoi ?

Suite du traitement ?

Quels médicaments dois-je continuer

a prendre ? Pourquoi ?

Utilisation correcte ?

Comment dois-je prendre mes
médicaments ? Pour combien de temps ?

Surveillance du traitement ?

Comment puis-je savoir si mes médicaments
agissent ? Quels sont les effets secondaires
auxquels je dois faire attention ?

Suivi ?

Aurais-je besoin de controles? Quand
sera mon prochain rendez-vous ?

C’est important que vous compreniez quels médicaments
vous prenez et pour quelle raison ! Prenez des notes si
nécessaire, et en cas de doute n'hésitez pas a poser

des questions.
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Sécurité de la médication

Vérification systématique !

Dés qu’un traitement implique plusieurs
médecins ou nécessite un séjour hospitalier,
on perd vite la vue d’ensemble de ses
médicaments. Le risque d’erreurs médica-
menteuses est particulierement élevé en
cas de transfert de traitement, spécialement
au moment de I'entrée ou de la sortie de
I’hdpital. Des erreurs médicamenteuses
peuvent étre évitées si les médicaments
sont systématiquement recensés a chaque
transition de soins.

QUELLE PEUT ETRE
VOTRE CONTRIBUTION ?

e Gardez toujours votre plan de médication
complet et a jour.

e A I'hopital, informez le personnel de tous
vos médicaments et remédes.

e Apportez votre plan de médication et vos
médicaments a I’hdpital, si possible dans
leur emballage d'origine.

e Lors de votre sortie de I'hOpital, demandez
un plan de médication a jour. Faites-vous
réexpliquer les changements apportés.
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sécurité des patients suisse
progress!



