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Annonce de cours : Septembre 2025  
 
 
 
 

Intitulé du cours 
Dates du 

cours 
Lieu Intervenant 

Délai 
d’inscription 

Durée Public cible 

Etre mentor pour bien 
accueillir un collègue 

1.09.2025 H-JU RLP 
Mme Hyacinthe Chaignat, responsable 
formation professionnelle 

8.08.2025 de 14h à 16h 

Les mentors et les personnes 
intéressées par l'accueil de 
nouveau collaborateur de tous 
les secteurs de l'H-JU 

Formation évaluation 
clinique - système 

cardiocirculatoire et 
respiratoire 

2.09.2025 
 

HEArc 
Delémont 

L'H-JU en partenariat avec la He-Arc 8.08.2025 
de 8h à 12h30 et 
de 13h30 à 18h 

Le personnel soignant des 
services de médecine D4 et 
D5 

Cicatrisation des plaies pour 
les patients en longs 

séjours 

2.09.2025 
 

H-JU RLP 
Mme Nicole Gumy, spécialiste clinique en 
plaies et cicatrisation 

8.08.2025 de 8h30 à 16h30 Le pesonnel soignant 

Bien travailler ensemble 3.09.2025 H-JU RLP Mme Carole Monnot, psychologue à l'H-JU 8.08.2025 de 9h à 12h30 Tout public 

Prise en charge du patient 
hémiplégique 

8.09.2025 H-JU P Plusieurs intervenants 11.08.2025 de 8h à 16h15 Le personnel soignant et 
médico-technique 

La relaxation par le massage 
pour les personnes âgées 

9.09.2025 H-JU P 
Mme Marion Chaignat, ASSC à l'H-JU et 
masseuse 

11.08.2025 
 

de 8h30 à 17h 
Le personnel soignant et 
d'animation 

La prise en charge palliative 10.09.2025 H-JU P 
Dre Sandrine Jeanneret Brand, médecin 
cadre du service de soins palliatifs et  
une infirmière certifiée en soins palliatifs 

14.08.2025 
 

de 8h30 à 16h Le personnel médico-soignant 

L'ECG : détecter les 
arythmies cardiaques 

11.09.2025 H-JU P 
Mme Ludmilia Hostettler et M. Nicolas 
Schneider, infirmiers au service des 
urgences de l'H-JU 

14.08.2025 
 

de 8h à 12h 
Le personnel infirmier des 
urgences et ds ambulances 
sauf le personnel de transfert 

L'adaptation des temps LEP 
: pour qui, pour quoi, 

comment ? 
11.09.2025 H-JU D 

Mme Nathalie Cruchon, responsable du LEP 
à l'H-JU 

14.08.2025 
 

de 14h à 16h 

Le personnel soignant utilisant 
le SIC. 
Obligatoire pour les nouveaux 
collaborateurs 
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Prévention des accidents 
professionnels et des 
risques en lien avec la 

mobilité 

12.09.2025
19.09.2025 

H-JU P 

Mme Aurélie Lequeulx Bugnon, 
ergothérapeute à l'H-JU, ergonome et 
formatrice en prévention des risques liés à 
l'activité et  
Mme Laura Burckel, ergothérapeute à l'H-JU 

14.08.2025 
 

de 8h à 16h30 

2 collaborateurs par service 
pour : UGR 5, F4, Soins 
intensifs et les services de 
longs séjours 

La dépression chez la 
personne âgée 

12.09.2025 H-JU P 
Dr Radwan El Kamash, médecin-chef en 
psychogériatrie à l'H-JU 

14.08.2025 
 

de 13h30 à 17h Le personnel soignant 

La prise en charge palliative 
- gestion symptomiatique 

spécifiques (douleur, 
dyspnée, troubles 
anxiodépressifs) 

15.09.2025 H-JU P 

Dre Sandrine Jeanneret Brand, médecin 
cadre du service de soins palliatifs et  
d'autres intervenants de l'équipe 
pluridisciplinaire de l'USP 

18.08.2025 
 

de 13h30 à 
16h30 

Toute personne impliquée 
dans la prise en charge des 
patients à l'H-JU, en particulier 
le personnel médico-soignant 

Prévention, santé et sécurité 
au travail 

15 et 
16.09.2025 

H-JU RLP Plusieurs intervenants 
18.08.2025 

 
de 8h à 16h30 

Les participants sont 
convoqués directement par le 
service RH - Formation 

Valorise ton rôle et protège 
le secret médical 

COMPLET 

16.09.2025
23.09.2025 
30.09.2025 

H-JU D Mme Meggie Tripet, formatrice d'adultes 18.08.2025 de 8h30 à 16h30 

Les secrétaires et assistantes 
médicales des services de 
radiologie, du pôle des 
disciplines opératoires, du 
pôle de médecine et des pôles 
gériatrie et rééducation 

Appréhender le changement 
en toute sérénité 

16.09.2025 H-JU RLP 
Mme Elena Küttel, formatrice de chez Zurich 
Prévention 

18.08.2025 de 9h à 15h Tout public 

Les patients pédiatriques en 
instabilité 

18.09.2025 H-JU P Plusieurs intervenants 20.08.2025 de 8h à 17h30 
Le personnel soignant des 
services de pédiatrie et des 
urgences 

Start 4 Néo 18.09.2025 

Hôpital du 
Jura - site 

de 
Delémont 

Dr Vincent Muehlethaler, médecin-chef du 
service de pédiatrie à l'H-JU et d'autres 
intervenants 

20.08.2025 de 13h à 17h 

Les collaborateurs du pôle 
parents-femmes-enfants mais 
également des urgences, 
ambulance, anesthésie 

Techniques de 
communication 

thérapeutique - volée 3 

18.09. et 
13.11.2025 

H-JU RLP 
Mmes Annick Jubin, Marie-Claude Klein et 
Valérie Droolans et M. Sébastien Prêtre, 
collaborateurs de l'H-JU formés en hypnose 

20.08.2025 

1er jour : de 
8h30 à 16h30 et 

refresh : de 
13h30 à 17h 

Le personnel soignant, 
médico-technique et médical 

Prévention, santé et sécurité 
au travail 

22.09.2025 
23.09.2025 

H-JU RLP Plusieurs intervenants 
22.08.2025 

 
de 8h à 16h30 

Les participants sont 
convoqués directement par le 
service RH - Formation 
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La prise en compte de la 
dimension spirituelle du 

patient / résident 
24.09.2025 H-JU P 

M. Jean-Charles Mouttet, accompagnant 
spirituel et responsable du service Espi et 
Mme Laurence Fleury, infirmière à l'H-JU 

22.08.2025 de 8h30 à 16h30 Toute personne intéressée 
par le sujet 

Renforcer son estime de soi 
et oser s'affirmer 

24.09.2025 H-JU D Mme Carole Monnot, psychologue à l'H-JU 22.08.2025 de 9h à 16h30 Tout public 

Cours BLS-AED SRC 
Complet 

COMPLET 
 

24.09.2025 H-JU RLP Des instructeurs BLS / AED SRC 22.08.2025 de 13h à 17h 
Les médecins internes et le 
personnel soignant : pré-
requis pour l'ACLS 

CPAP / BIPAP / 
oxygénotéhrapie : utilisation 

et prise en charge 
25.09.2025 

Ligue 
pulmonair

e  
Glovelier 

Une infirmière de la Ligue pulmonaire 
Jurassienne 

22.08.2025 
de 8h30 à 12h et 
de 13h30 à 16h 

Le personnel soignant, les 
physiothérapeutes, le 
personnel médical et les 
infirmières de liaison 

Réanimation avancée 
25 et 

26.09.2025 
H-JU P Les instructeurs ACLS de l'H-JU 

25.08.2025 
 

1er jour : de 8h à 
17h et  

2e jour : de 8h à 
16h30 

Réanimation avancée 

Le cathéter veineux central 
de type MID Line et PICC 

Line 
29.09.2025 H-JU D 

Mme Séverine Leisten et M. Sébastien 
Prêtre, infirmiers en oncologie à l'H-JU et  
M. Loïc Scalco, infirmier-anesthésiste à l'H-
JU 

29.08.2025 
 

de 13h30 à 16h Le pesonnel infirmier et le 
personnel de radiologie 

Accompagner des 
patients/résidents pour les 

bénévoles Caritas 
29.09.2025 H-JU P 

Mmes Karine Thomas-Daval et Marion 
Bitsch, ergothérapeutes à l'H-JU et  
Mme Mathilde Noirot, logopédiste à l'H-JU 

29.08.2025 
 

de 9h à 16h30 Les bénévoles Caritas 

Maladie de Parkinson 29.09.2025 H-JU P Plusieurs intervenants 
29.08.2025 

 
de 8h à 16h30 Le personnel soignant et 

médico-technique 

Café FEE - Mon apprenti va 
mal... Que faire ? 

30.09.2025 H-JU P 
Mme Hyacinthe Chaignat, responsable 
formation professionnelle 

29.08.2025 
 

de 13h à 15h 
Toutes les personnes qui 
encadrent des étudiants ou 
apprentis 

 

* d’autres sessions sont organisées durant l’année 
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Intitulé du cours 
Dates du 

cours 
Lieu Intervenant 

Délai 
d’inscription 

Durée Public cible 

La prise en charge palliative 
- la sédation palliative 

1.10.2025 H-JU P 

Dre Sandrine Jeanneret Brand, médecin 
cadre du service de soins palliatifs et  
d'autres intervenants de l'équipe 
pluridisciplinaire de l'USP 

01.09.2025 
 

de 13h30 à 
16h30 

Toute personne impliquée 
dans la prise en charge des 
patients à l'H-JU, en particulier 
le personnel médico-soignant 

La prise en compte de la 
dimension spirituelle du 

patient / résident 
2.10.2025 

Centre 
St-

François 
à 

Delémont 

M. Jean-Charles Mouttet, accompagnant 
spirituel et responsable du service Espi et 
Mme Laurence Fleury, infirmière à l'H-JU 

02.09.2025 
 

de 8h30 à 16h30 Les cadres des soins 

Prévention des accidents 
professionnels et des 
risques en lien avec la 

mobilité 

3.10.2025 
17.10.2025 

H-JU P 

Mme Aurélie Lequeulx Bugnon, 
ergothérapeute à l'H-JU, ergonome et 
formatrice en prévention des risques liés à 
l'activité et  
Mme Laura Burckel, ergothérapeute à l'H-JU 

03.09.2025 
 

de 8h à 16h30 

2 collaborateurs par service 
pour : UGR 5, F4, Soins 
intensifs et les services de 
longs séjours 

L'autohypnose : un outil de 
bien-être et de 

développement personnel 
7.10.2025 H-JU P 

M. Sébastien Prêtre, infirmier au service 
d'oncologie à l'H-JU, formé en hypnose 

5.09.2025 
 

de 8h30 à 16h30 Tout public 

Choosing Wisely : Troubles 
du sommeil et état 

confusionnel aigu chez le 
patient hospitalisé 

16.10.2025 H-JU D 
Mme Laurane Girard, pharmacienne 
clinicienne à la PIJ 

19.09.2025 
 

de 8h à 9h  

Optimiser la gestion des 
absences : Techniques et 

bonnes pratiques 
21.10.2025 H-JU RLP 

Un formateur de chez Zurich Prévention, 
Mme Danielle Fleury Vermot, formatrice 
d'adultes à l'H-JU  
Avec la participation des cadres du groupe 
de travail, de la directrice RH ou de la 
responsable RH 

22.09.2025 
 

de 8h30 à 16h30 Les responsables de service 
et les adjointes 

Gestion de la famille en 
crise 

 
22.10.2025 H-JU RLP Mme Carole Monnot, psychologue à l'H-JU 

22.09.2025 
 

de 8h30 à 12h30 Le personnel soignant 
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Directives anticipées 
29.10 ou 

14.11.2025 
H-JU RLP 

Mme Laurence Fleury, infirmière et membre 
de la commission d'éthique à l'H-JU 

29.09.2025 de 8h à 16h Le personnel soignant 

 

* d’autres sessions sont organisées durant l’année 
 

Pour plus de détails sur les objectifs et le contenu des cours, vous pouvez consulter les annonces de formation sur le lien www.h-ju.ch/formation.  

 
 
 

Renseignements : Mmes Danielle Fleury Vermot, responsable formation et Hyacinthe Chaignat, responsable formation professionnelle, tél. n° 6723 et 2047, 
 peuvent vous  renseigner. 
. 
 

Inscriptions : Secrétariat de la formation, tél. n° 2573, e-mail : maryline.chenal@h-ju.ch 


