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Formation

Annonce de cours

Intitulé du cours Digeusrgu Lieu Intervenant Durée Salles Public cible
L'autohypnose : un outil de bien-etre et | ) ¢ 5556 | Hyup | M. sébastien Prétre de 8h30 3 16h30 | Grande salle du 6e étage | Tout public
de développement personnel
. . Les médecins-chefs et les chefs de

Const.ruwe ulne formahon av.ec la . 2.06.2026 H-JU P Dre.Sandra Dgleule et Mme de 8h30a 17h |Espace formation Chmque.e.ngages dans la pédagogie,

technique pédagogique de simulation Cécile Roncari les praticiens-formateurs et les
chargés de cours

Formation SIC * 02.06.2026 H-JUD Mme Virginie Duquesnoy et de 9hal2h Salle du Creux de la Terre Le personnel infirmier et les

M. Paul Fasel ASSC

Atelier et technique de som§ :le bon 03.06.2026 H-JU P Mrlnes D.anlele Dirand et de 8h30 2 12h | Grande salle du 6e étage Le personnel infirmier, les

pansement sur la bonne plaie Stéphanie Schenk sages-femmes et les ASSC

Atelier et technlque.de soins : Pose de 03.06.2026 H-JU P Mrlnes D.anlele Dirand et de 13ha 17h |Grande salle du 6e étage |Le personnel soignant

bandage de contention Stéphanie Schenk

Formation initiale STE1- Volée 2 5.06.2026 | H-JURLP | Mme Nicole Berset de 9h a 12h30 | Salle des Bergeronnettes Le personn,el |ns.trument|ste
du bloc opératoire
Les sages-femmes et les

Dystocies des épaules & ventouses Kiwi 08.06.2026 H-JU D Dr Bertrand G.amon et Mme de 13h30 2 16h | Salle du Faubourg .medecms et meldecms.-

et forceps Maeva Pretalli internes en gynécologie et
obstétrique de I'H-JU

M8. Les risques psychosociaux 08.06.2026 | H-JU RLP | Mme Laura Imhof de 13h a 16h30 |Salle des Bergeronnettes |Les cadres

27¢ journée scientifique interjurassienne Tout bublic intéressé par le

de la santé 11.06.2026 | Delémont | Plusieurs intervenants De 8ha 16h |Cinémont P P

Théme : Full santé mentale, soif d’idéal

théme
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Prévention, santé et sécurité au travail 11.10(:5.02%26 H-JUS | Plusieurs intervenants De 8h a 16h | Salle des Embreux ;ﬂfﬁg:;;ifg;n du service
Formation SIC * 11.06.2026 H-JU P Mme Virginie Duquesnoy et de 9h 3 12h ‘Salle de gours Le personnel infirmier et les
M. Paul Fasel informatique ASSC
Prévention des accidents professionnels . \ Obligatoire pf)ur ' nouveau
et des risques en lien avec la mobilité du | 12.06.2026 H-JU P Mmes Aurélie Lequeulx de 8h a‘ 12het Espace formation personnel soignant et les
patient * Bugnon et Laura Burckel de 13h a 16h30 TRM effectuant des
mobilisations de personnes
Prise en charge en sénologie : soins et Mmes Béatrice Bonnin et de 15h30 a Les sages-ferr?mte.s, e
. e 12.06.2026 H-JUD . Salle du Faubourg personnel infirmier et les
collaboration pluridisciplinaire Christine Grandclaude 17h30 ASSC
Pack formations obligatoires laboratoire Mme Luce Bertaiola Monnerat Le personnel infirmier, les
-theme 1 : le recueil des prélevements 15.06.2026 | H-JURLP de 8h 12h Salle des Sommeétres !
. . et M. Charly Nusbaumer sages-femmes et ASSC
biologiques *
Mme Mélissa Coulon, Dr
Pack formations obligatoires laboratoire Yannick Mercier, MM. . . Le personnel infirmier et les
- théme 2 : la sécurité transfusionnelle * 15.06.2026 | H-JURLP Sébastien Prétre et Charly del3haieh | Salle des Sommétres ASSC
Nusbaumer
Les médecins internes et le
personnel soignant en priorité -
pré-requis pour I'ACLS et les
Cours BLS-AED SRC Complet * 16.06.2026 | H-JURLP |Des instructeurs BLS-AED SRC | de 13ha17h | Salle des Bergeronnettes E‘e"r'tf:f;fgetgj\;‘{)ag;gtét;n:‘;l':t o
de I'offre des 20 ans de I'H-JU et
souhaitant le renouveler en
fonction des places disponibles
Les médecins internes des
services de chirurgie,
Formation sur I'immobilisation * 18.06.2026 | Delémont | Mme Andrea Bétrisey de 8hail7h Locaux du CRISD urgences et pédiatrie et les
collaborateurs du bloc
opératoire
1°" jour de 8h15 Le personnel infirmier, les
P . . 18 et Instructeurs BLS-AED du al7het . m,é‘,jecms'Chefs et les ?hefs de
Réanimation avancée — session 4 * 19.06.2026 H-JU P secteur des urgences 2¢ jour de 8h15 Espace formation cllplqye des.serwces d urgences,
: . soins intensifs et anesthésie ainsi
a 16h30 que le personnel de sauvetage
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N , . . . De 13h30 3 .
Hygiéne bucco-dentaire des résidents * | 19.06.2026 | H-JU RFM | Mme Sylvie Blanchette el6h30 @ Salle des Embreux Le personnel soignant
Bi ider | 'oubli .
rr:ZI:naelder es autres sans s'oublier soi 01.07.2026 | H-JURLP | Mme Carole Monnot de 9h a 16h30 |Salle des Bergeronnettes | Tout public
. . . Tous les lundis . Tout public intéressé
Pil - Dés | I t
Gyrr’masthue I jates sur tapis es e H-JUD | Mme Cécile Nivarlet de 18h30 a >a e.de g’ymrTaS ‘que en souhaitant prendre soin de
Delémont - lundis - 2e semestre 17.08.2026 physiothérapie .
19h30 SOi
Gymnastique Pilates sur tapis - Dés le Tous les lundis | Centre de réhabilitation | Tout public souhaitant
H-JU P M El F
Porrentruy - lundis - 2e semestre 17.08.2026 U me Elena Futterer de 17h15 a 18h | pour enfants prendre soin de soi
. . . Tous les . Tout public intéressé
Pil - Dés | I
Gyrr’masthue I ates.sur tapis es € H-JUD | Mme Cécile Nivarlet mercredis de >a e‘de g’ymrfasthue en souhaitant prendre soin de
Delémont - mercredis - 2e semestre 19.08.2026 . physiothérapie .
19h a 20h soi
. Tous les Tout public intéressé
Lad Ipt-P truy - dis -2 Dés | . . . . . .
adysculpt - Forrentruly - mercreais - 2e es € Porrentruy | Mme Alice Raimondi mercredis de | Locaux Ladyshape souhaitant prendre soin de
semestre 19.08.2026 . .
16h30a 17h15 Soi
. . . - . Tous les jeudis . Tout public intéressé
- I - Dés | I
‘Gym'nasthue sur tapis - Saignelegier es e Saignlégier | Mme Laurene Rothenbuhler de 17h15a S|a e de gymnas.thue de souhaitant prendre soin de
jeudis - 2e semestre 20.08.2026 I'école secondaire .
18h15 soi
L'autohypnose : un outil de bien-étre et 31.08.2026 H-JUP | M. Sébastien Prétre de 8h30 a 16h30 | Grande salle du 6e étage | Tout public

de développement personnel *

* d’autres sessions sont organisées durant I’année

Pour plus de détails sur les objectifs et le contenu des cours, vous pouvez consulter les annonces de formation sur le lien www.h-ju.ch/formation.

Renseignements :

renseigner.

Inscriptions :

via le portail RH / UKG sur extranet.
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