Le centre de jour vous propose du lundi au vendredi

dés 9h45 a 17h00
différentes activités et animations

LUNDI 18 mars

9h45-10h30: Accueil, café ou thé ?
10h45 : Lecture du journal.
13h30: Découvrir la poésie avec

Monsieur Philippe Rebetez .
MARDI 19 mars
9h45-10h30: Accueil, café ou the ?

10h45: Gym douce et jeux de mémoire.
14h00: Activités a choix:
Créativité de Paques ou petite marche
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MERCRED! 20 mars 2%"-"
9h45-10h30: Accueil, café ou thé ? =

10h45 : Atelier de Paques
13h30: Loto
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JEUDI 21 mars : jour du printemps
9h45-10h30: Accueil, café ou thé ?

10h45 . Gym et jeux

14h00 : Décorations de
Paques

VENDREDI| 22 mars
9h45-10h30: Accueil, café ou thé?

10h45 : On voyage dans les pays du Nord
14h00 : On tape le carton
14h45 : Balade dans la vallée

’.

L’équipe d’animation :

Jyliane, Valérie, Théréese, Elodie, Jolan, Medhi.
Tél. : 032 952 14 69

Portable : 079 864 58 07

Courriel : foyer.lesmarguerites@h-ju.ch

Internet : www.foyerlesmarguerites.ch

Les activités peuvent étre modifiées ou annulées selon les souhaits des personnes ins-
crites ou le temps. Merci de votre compréhension.



Centre de jour

PROGRAMME ANIMATION

« Sortir de chez soi pour mieux

vivre chez soi »

CENTRE DE JOUR LES MARGUERITES
Programme du 18 au 22 mars 2024
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